EUROPEAN INSTITUTE TEACHING & RESEARCH
Alameda de Colén 16. 2°, 3A
29001 Malaga

WWW. eitr.es

AU PAIR
La mejor manera de aprender un idioma es ir al pais donde lo
hablen. Una forma econdmica es bajo el programa AU PAIR.

En qué consiste:

En vivir con una familia en el pais que elija y cuidar de sus nifios, ayudar en
la casa con tareas domesticas. A cambio el/la au pair es acogido por esta
familia, recibe alojamiento, pension completa y dinero de bolsillo (80 y 100
€).

Las estancias son de un minimo de 3 meses.

Tendra dos dias completos de descanso. Puede ser que propongamos
familias que necesitan unas horas méas al dia a cambio de mas dinero. Sera
decision tuya si quieres aceptarlas o no. j Serd como un miembro mas de la
familial

¢Qué incluye?

Alojamiento

Pension completa: 3 comidas al dia, preferiblemente con su familia de

acogida.

Dinero: entre 70 y 100 €.

Medio de transporte (una bicicleta, una tarjeta de transporte publico...) en

algunos casos.

La familia puede eventualmente pedir al au pair algunas horas de trabajo

mas a cambio de un pago extra.

Siempre organizamos una cita por teléfono entre su familia anfitriona/su au
pair y Ud. Le recomendamos que hable de las condiciones de la estancia y

gue haga preguntas si algo no le queda claro o si tiene dudas al respecto.

Nuestra mision

Poner en contacto a jovenes au pair con familias anfitrionas segun sus
criterios de busqueda mutuos. Analizamos entonces tanto las demandas de

los estudiantes que desean realizar una estancia en el extranjero como las
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de las familias que buscan a alguien que les ayude en el cuidado de sus

hijos.

Garantia EITR

e Propuesta de familias anfitrionas o de au pairs que coincidan con sus
criterios de busqueda

e Pedido de referencias y de un certificado médico a las familias
anfitrionas o a las au pairs

e Firma de un contrato escrito entre Ud. y su familia anfitriona o su au
pair una vez que la estancia se haya convenido

e Asistencia durante la estancia

e Busqueda de una nueva familia anfitriona o de una nueva au pair en
caso de que la estancia no se desarrolle correctamente segun Ud. Sin

costo alguno.

El programa de au pair en Europa.

El programa de au pair en Europa es una gran oportunidad para
descubrir un nuevo pais a menor coste.

Los principales destinos son el Reino Unido, Francia y Alemania, pero

Ud. puede elegir otros menos populares.

Condiciones de participacion
¢ - Ser de nacionalidad europea
- Ser mayor de edad pero no sobrepasar los 30 afios
- Ser soltero y sin hijos
- Tener nociones del idioma del pais al quiere ir
- Poder probar que se tuvo por lo menos una experiencia en cuidado
de uno 0 mas nifos
- Buscar una estancia de 6 meses como minimo
Su tarea
e A cambio del alojamiento en pension completa y del dinero de bolsillo

que se le entrega semanalmente (aproximadamente 80 euros,
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variable dependiendo de las familias y los paises), esta encargado del
cuidado de los nifios de la familia y de algunas tareas domésticas
sencillas.
Debe realizar su tarea de forma responsable durante su horario
laboral. Dicho horario esta limitado habitualmente a una trentena de
horas semanales (con un maximo de 2 noches de "canguro").
El resto del tiempo lo tiene libre y puede salir, usarlo para lo que
desee, o asistir a clases de idiomas si lo quiere para progresar mas
rapidamente en su aprendizaje del idioma.
Dispone entonces en general de 5 noches libres a la semana, y un dia
de descanso completo semanal, asi como una semana de vacaciones
cada 6 meses.
Seguros
Como en cualquier estancia prolongada en el extranjero, se
recomienda tener un seguro de cobertura médica. De este modo,
antes de su salida se le solicitara la presentacidon de un copia de su
Tarjeta Sanitaria Europea, o bien de un contrato equivalente de
seguro médico (si lo desea, le podemos aconsejar diferentes
organismos que disponen de contratos adaptados a las estancias au
pair).
Tarifas
- Gastos de solicitud: 50 euros (cobrados al registrarse y no
reembolsables)
- Gastos de colocaciéon: 345 euros (s6lo cobrados a la firma del
contrato con su familia anfitriona)
Desarrollo del servicio
1. Si desea encontrar una familia anfitriona en el extranjero,
escribanos diciéndonos su nombre, apellido, edad, nacionalidad, el
pais al que desea viajar y la duracién prevista de su estancia.
2. Una vez recibidos estos datos, le enviamos un formulario de
solicitud que debe llenar y devolvernos conjuntamente con las

fotocopias de algunos documentos por motivos de seguridad
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(D.N.I., certificado médico, certificado de antecedentes penales)
asi como efectuar el pago de los gastos de solicitud.

3. En cuanto hayamos recibido esta documentaciéon, enviamos
este expediente de solicitud a las sedes de nuestra agencia en el
extranjero para encontrar la familia anfitriona que mejor convenga
a sus requerimientos.

4. Le ponemos en conocimiento de los expedientes de solicitud de
las familias anfitrionas que coinciden con sus criterios de
busqueda.

5. Ud. selecciona las familias anfitrionas con las cuales desea
hablar personalmente por teléfono y nos indica su disponibilidad
para que éstas puedan ponerse en contacto con Ud.

6. Las familias anfitrionas que haya escogido se ponen en contacto
con Ud. y puede contactarse personalmente con ellas.

7. Ud. elige la familia anfitriona que coincide mas con sus
expectativas.

8. Establecemos un contrato entre Ud. y la familia anfitriona que
haya elegido, en el caso que ella esté convencida también con su
solicitud.

9. La estancia puede comenzar. Quedamos a su disposicion
durante toda su duracién en caso de que pueda haber algun

problema con su familia anfitriona.

PIDA MAS INFORMACION: info@eitr.es
Telf. 951 910544////678 085 195



